
REPORTE MÉDICO

Fecha: 2024-03-08

Paciente: Juan Pérez López

Edad: 35 años

Sexo: Masculino

Motivo de consulta: Dolor abdominal de 3 días de evolución.

Historia de la enfermedad actual: El paciente refiere dolor abdominal de tipo

cólico, localizado en la región periumbilical, de intensidad moderada a intensa, que

se irradia hacia la espalda. El dolor se presenta en episodios intermitentes, con una

duración de aproximadamente 30 minutos cada uno. El paciente también refiere

náuseas y vómitos en dos ocasiones. No ha presentado fiebre, diarrea o

estreñimiento.

Antecedentes médicos:

● Hipertensión arterial

● Dislipidemia

Medicamentos:

● Enalapril 20 mg al día

● Atorvastatina 40 mg al día

Examen físico:

● Presión arterial: 140/90 mmHg

● Frecuencia cardíaca: 90 latidos por minuto

● Frecuencia respiratoria: 16 respiraciones por minuto

● Temperatura: 37°C



● Abdomen: blando, depresible, doloroso a la palpación profunda en la región

periumbilical. No se palpan masas ni visceromegalia.

Pruebas de laboratorio:

● Hemograma: normal

● Leucocitos: 10.000/µL

● Hemoglobina: 14 g/dL

● Hematocrito: 42%

● Plaquetas: 250.000/µL

● Química sanguínea: normal

● Creatinina: 1.0 mg/dL

● Glucosa: 100 mg/dL

● TGO: 15 U/L

● TGP: 12 U/L

● Bilirrubina: 0.8 mg/dL

● Amilasa: 80 U/L

● Lipasa: 60 U/L

Radiografía de abdomen:

● No se observan imágenes patológicas.

Ultrasonido abdominal:

● Se observa una imagen compatible con colelitiasis.

Diagnóstico:

● Cólico biliar

Tratamiento:

● Analgésicos



● Antiespasmódicos

● Dieta blanda

● Colangiopancreatografía retrógrada endoscópica (CPRE)

Pronóstico:

● Favorable

Recomendaciones:

● Seguir las indicaciones médicas.

● Acudir a control médico en 7 días.

Firma del médico:

Dr. Pedro González

Especialidad: Gastroenterología

Matrícula: 123456


